

Mundo Espiritual





   Si pensamos en lo que nos sugiere el concepto mundo espiritual, nos vendrían a la mente palabras como: Religión. Fe. Dogma. Santos. Místicos. Milagros.

El mundo psíquico, para la mayoría es tan evanescente que ha permitido crear eso que algunas religiones llaman dogma, es decir, un supuesto conocimiento que no acepta un análisis lógico y que hay que tomarlo por medio de la Fe. Debido precisamente a esto, han proliferado por nuestro mundo miles de sectas y cada una de ellas dice tener un trozo mayor de la verdad. Ante una situación como la descrita, una persona que hubiera aprendido a pensar, no se encontraría cómoda. 

Es un hecho que al no poder ser lógico, nadie te puede negar ni aprobar lo que pienses o creas, pero, estarás metido en un todovale que no te puede aportar seguridad, salvo en el caso de los embaucadores que lo utilizan en su propio beneficio. 

Nuestro mundo espiritual es una realidad tangible, tanto, como lo es el ser humano y aún más, pues llega a lo divino. El error o ejecución del poder descrito por las religiones mayoritarias, estriba en un principio tan absurdo como soberbio, al pretender que aquello que la mayoría no ve, es sinónimo de su inexistencia. Como pueden comprobar, no estoy intentando echar por tierra el mundo psíquico, sino todo lo contrario, elevarlo al lugar que se merece, al más alto y para ello lo primero es romper el siguiente vínculo: Iglesia=Dios. 



Abramos nuestra ventana para que entre la Luz. 

Al avanzar dentro del mundo espiritual se puede constatar que lo borroso está únicamente en la mente de los hombres.

Si ahora nos preguntamos ¿qué es el mundo psíquico?, deberíamos respondernos que trata de nuestra propia esencia, algo que no vemos, pero que está ahí y no es ni honesto ni inteligente descartarlo, como tampoco lo sería negar la existencia de los microbios porque no los vemos a simple vista. Mundo espiritual haría referencia a todo lo interno del ser humano e indirectamente a lo externo, por lo que no podemos separar de nuestro espíritu, las artes, ni la filosofía y psicología. Las agrupaciones humanas o si prefieren de espíritus encarnados, forman sociedades, con todo lo bueno y malo que conocemos. También podría decir que entre lo interno y externo de lo humano, aparecen ciencia y técnica, de finalidad más material que la filosofía o psicología y por supuesto, que el mundo espiritual, que no es y que quede claro, lo que mediatizan las religiones oficiales. Si observamos con más detenimiento, veremos que lo dicho encaja. A la vida de las personas llegan antes las normas sociales y políticas, que la técnica y a ésta le sigue la ciencia, la psicología y filosofía a la par y lo que es conocimiento espiritual queda más distante.

Todo lo descrito pertenece de una u otra manera a nuestro mundo psíquico, aunque no en la misma proporción, esta graduación se basa en puntos comunes. Es evidente que lo espiritual tiene más contacto con la filosofía y psicología, que con la ciencia y qué decir con la política o economía. 

Una vez entendido esto, podemos preguntarnos: ¿cuál es el lugar que le corresponde a lo espiritual frente a la filosofía y psicología?. No podemos pensar en una filosofía sin introspección, como es la psicología, ni en nuestra psique sin un discurrir filosófico. Espíritu, filosofía y psicología están muy unidos. Siendo esto una realidad, ¿por qué el mundo espiritual es tan desconocido?. Esta pregunta que anida en la mente de muchos pensadores no es correcta, pues, competencias filosóficas y psiológicas son indudablemente de índole espiritual, ya que de nuestra psique surgen, pero a nivel popular, lo espiritual es más desconocido que las otras dos ramas. A esto se añade que el mundo de nuestra psique se relaciona con la parapsicología, describiendo muchos fenómenos psíquicos que encontramos en personajes vinculados a la religión, esas personas que denominamos santos o profetas.

Ahora, intentemos comprender mejor nuestro mundo espiritual, observando el siguiente dibujo.
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Resulta obvio preguntarse, ¿por qué el mundo espiritual es tan desconocido, siendo como es la base de todo?. En boca de un psicólogo nuestro inconsciente tal y como indica su nombre, no es de fácil acceso por lo consciente. Un filósofo nos diría que la psique no es perceptible con lo sensorial de nuestro cuerpo. El ser humano es una entidad compuesta, por un organismo biológico, una mente, unas emociones o sentimientos y una parte inmortal, nuestro espíritu, que es de donde surge lo mental y emocional. Incluso nuestro organismo es un ente compuesto por millones de pequeñas células. Si ahora se preguntan el por qué de esta composición, está es la respuesta más concreta:

Antes de nacer, ¿dónde estábamos en espíritu?. Después de morir nuestro sustento biológico, ¿a dónde vamos?. Venimos y volvemos al mismo sitio, un espacio no material. Si nos vemos con la imaginación carentes de cuerpo, notaremos que ya no es necesario luchar por la vida, no pasaremos hambre, ni sed, no necesitamos respirar, ni trabajar, no sentimos frío ni calor, es un estado libre de las penurias que tenemos aquí. Entonces, ¿para qué encarnamos?. Venimos a aprender. 

De nuevo utilicen la imaginación y vean que si estuviéramos en espíritu en unas condiciones de no-necesidad, usted nunca podría decir de sí mismo que es egoísta o altruista, mezquino o generoso, cobarde o valiente, inteligente o estúpido. Como ven, la importancia de este mundo es  pedagógica, aprender a conocernos a nosotros mismos.

Como estamos viendo lo espiritual transciende lo filosófico y la psicología, las artes y la ciencia, mientras que las llamadas religiones lo que hacen es crear ladrillos en forma de dogmas que unen con el cemento de la Fe.





Precisión

La filosofía es precisa, incluso en algunos casos tanto como las ciencias físicas, me refiero a los axiomas. También se ha llegado a hacer ciencia de la psicología, aunque sea ciencia empírica o probabilística. Las artes también tienen su técnica, sobre todo la música, la ciencia también pertenece al mundo del espíritu, ya que del espíritu humano emerge. ¿Qué nos dice todo esto?. Que el mundo espiritual también es una ciencia, aunque hoy día no lo sea para la mayoría, incluso tampoco es patrimonio de una minoría, por lo que se puede ver a simple vista en los sacerdotes de diferentes religiones. El mundo del espíritu como se dijo, es difícil de ver, pero no imposible. Para un aborigen de las selvas del Amazonas un simple televisor es un milagro que no podría comprender, sin embargo, para un ingeniero su funcionamiento es muy lógico, lo mismo sucede con lo espiritual. Estamos viendo que el mundo psíquico contiene las demás ramas del conocimiento humano, luego entonces, es fácil deducir que en cuanto a precisión tiene que ser igual o superior a éstas. El que sea desconocido por la mayoría, no le resta exactitud. Esto es así, porque al filosofar estamos entrando en el campo espiritual, al realizar una introspección de nosotros mismos o de otros estamos aplicando técnicas de psicología que a su vez, están integradas en lo espiritual, lo mismo sucede con las artes, ¿cómo entender arte, filosofía, psicología y ciencia sin espíritu?. No es posible, así que el conocimiento de estos bloques hace a la persona más experta en el mundo psíquico. Aún puedo razonar desde el ángulo opuesto y llegar a la misma conclusión. Ningún buen filósofo puede ser un negado en el conocimiento de la psicología y viceversa. Ningún artista es tal si carece de penetración psicológica o de capacidad filosófica. Ningún científico tiene derecho a llamarse tal, si su mente es rígida.

Nuestro mundo espiritual contiene los campos de conocimiento reseñados y a su vez los trasciende, es más que la suma de sus partes, se parece a un cuarteto musical donde el resultado armónico final es algo más que la suma aritmética de sus instrumentos.

A modo de metáfora puedo decir que según el nivel de elevación espiritual, un oyente en un concierto puede percibir más o menos instrumentos. Continuando con la metáfora, un director de orquesta sería lo que consideramos un sabio o un santo.

Ahora les voy a mostrar unos cuantos ejemplos de lo que es nuestro mundo espiritual.



En una habitación en penumbras estaba una persona sentada, como apenas había luz nadie veía que en su ropa habían cosido cascabeles, los tenía por todas partes, en el pecho, en la espalda, en los brazos y en las piernas. Cuando llegó el momento de moverse, los que tienen oídos para oír, oyeron y al salir de la penumbra, los que tienen ojos para ver, vieron. Claro que, seguía siendo invisible para otros, esos a los que llamamos necios, pues, teniendo oídos, no oyen y teniendo ojos, no ven.



Erase una vez…..un hombre especial que tras duro esfuerzo se preparó para subir a lo alto de una gran montaña. Después de realizar un esfuerzo en todos los niveles, físico, emocional, mental y espiritual, llegó a la cima y ¿qué encontró allí?, un tipo de flor muy hermosa, en realidad la más hermosa de todas, respiró su aroma y todo él se inundó con su fragancia. Cuando bajó al valle, les contó a todos lo que había visto, pero, grande fue su sorpresa, al darse cuenta que no le creían. Les dijo que él mismo les conduciría, pero los que le oían decían que no existían flores como las que él había descrito, por eso no subían. Poco a poco, el alpinista se fue dando cuenta que no deseaban ir, por otras causas. Unos no lo hacían por comodidad, otros por miedo a las alturas, otros por el esfuerzo que requería, otros porque de existir ese tipo de flores, ellos deberían dedicarse a cultivarlas y en consecuencia perderían momentáneamente dinero. Nuestro personaje vio que la ignorancia, el miedo, los intereses y también, que todo hay que decirlo, la maldad y envidia, eran las auténticas causas.

El tiempo pasó, y para sorpresa de los ciudadanos del valle, nuestro personaje no se deprimió, de hecho subió varias veces más y cada vez le costaba menos, ya que conocía el camino. No dejó que le afectara la opinión popular porque se dio cuenta del inmenso poder que tenía la Verdad y aunque el mundo entero dijese que no existían tales flores, él las había visto y olido varias veces.

Pasados los años hubo personas que le propusieron fuese de guía y él así lo hizo, mostrando a los demás la realidad de esas preciosas flores.

Ya cuando nuestro escalador se hizo anciano, no necesitaba subir a ver las flores, era como si éstas estuvieran constantemente con él, en él.



Justo por el desconocimiento que se tiene del mundo espiritual, se han dado casos como el siguiente:

Un grupo de niños decidieron jugar al escondite, así que echaron a suertes y le tocó a uno contar. 

1-2-3-4-5.........  Todos fueron a esconderse, unos bajo los coches, otros en los portales, detrás de los contenedores de basura y una niña puso la espalda en la pared, sacó un pañuelo y se tapó la cara.

En cuanto hubo terminado su cuenta, a la primera que vio fue a esta niña, la tocó con la mano y le dijo: ¡Te pillé!. 

-¡Has hecho trampas!. Me has visto cuando me escondía.

-No te he visto esconderte, porque no te has escondido.

-¡Claro que me he escondido!.

-No te has escondido porque te veía claramente.

-¡No podías verme!.

-¿Por qué no podía verte?.

Entonces la niña volvió a sacar el pañuelo de su bolsillo y mientras se lo ponía delante de la cara  decía, -Porque yo no te veo-.



O peor aún, casos como este:

Erase una vez…..unas hermanitas de la caridad, que fueron a asistir a una familia pobre. Eran cinco miembros, los padres y tres hijos. Cuando llegaron las dos hermanitas, se ocuparon de suministrar medicinas y alimentos y con su grata compañía, día a día el padre se fue reponiendo. Al fin, tras dos meses de abnegada entrega, las hermanitas lograron restablecer del todo al enfermo y sin esperar siquiera a que les dieran las gracias, marcharon satisfechas a su congregación. Esta familia tenía, como dije, tres hijos, dos de ellos eran varones y trabajaban ya, el otro era una niña asustadiza de 12 años. Aún así, eran pobres. Ahora que el padre volvía a sentirse fuerte continuó pegando a su mujer y violando a su hija, después se iría al bar a gastarse el dinero que ganaban sus hijos.



Como vemos, el mundo psíquico es de gran precisión, pese a que la mayoría no lo comprenda. No hay nada más importante que lo espiritual, por eso todos los días dormimos, para dar rienda suelta a ese mundo oculto y fascinante que es nuestro espíritu y su campo de acción.



Conclusión

Tanto la Iglesia Cristiana ortodoxa como heterodoxa, no comprendieron ni comprenden, qué es el mundo espiritual, que como hemos visto tiene verdadera precisión, así que, Fe y Dogma están de más. Lo mismo se aplica a la religión musulmana y al Budhismo. Toda religión que termina adaptándose a la idiosincrasia de la mayoría, se pervierte y ya nada importante tiene que comunicar. 

Si las religiones oficiales o mayoritarias hubieran descubierto qué es el mundo espiritual, jamás habrían entrado en competencia con otras de distintos países, al haber asumido que lo importante no es la etiqueta, si no el contenido.

Embaucadores de todos los tiempos, llamados también falsos profetas, no habrían tenido cabida si los llamados sacerdotes y la gente misma del pueblo, entendieran el mundo espiritual. Donde hay precisión no puede darse la mentira, por la misma razón que en el campo de las matemáticas nadie puede venir a decirnos que dos más dos suman cinco.

Todos aquellos que se ponen laureles y que con cierto talento logran vender su imagen falsa a los demás, no podrían realizar su cometido por lo evidente de su falacia. He conocido a gente como los descritos, no pueden ser objetivos porque en la objetividad está la verdad. Hay dos tipos sobre el mismo fondo, uno el que es consciente del engaño que produce, pero le saca su beneficio siendo centro de atención y disfrutando de sensación de poder y el otro, peor aún, intenta convencerse a sí mismo y a los demás de ser un espíritu superior. Este último tiene un tipo de visión condicionada, cuando se equivoca sus ojos se cierran, cuando acierta sus ojos se abren. Respecto a los demás, cuando se equivocan, el abre sus ojos y los ve, pero, cuando aciertan, los cierra.

Estoy convencido que de haber tenido nuestra sociedad el suficiente conocimiento espiritual, más de la mitad de los llamados santos, no habrían sido conceptuados como tal.

En suma, si en nuestra sociedad se conociera la ciencia espiritual, nuestro mundo estaría compuesto de mejores personas.



Como complemento a lo descrito aconsejo leer TODO y La cara oculta del ser humano.

www.liberdad.info/Psicologia/caraoculta.pdf

www.liberdad.info/Mistica/TODO.pdf
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